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 toto スポーツ振興くじ助成事業 

第２６回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝競走大会 
兼 

第２回全日本マスターズロードレース大会 
 

エントリーブック 

 

２０１４年３月２日（日） 

会場／東京都武蔵野の森公園内特設コース 

（周回コース） 

 
 

 
 

 
 主 催 社団法人日本マスターズ陸上競技連合 
後 援 文部科学省 厚生労働省 東京都 

公益財団法人東京陸上競技協会 東京新聞・東京中日スポーツ 
主 管 特定非営利活動法人東京マスターズ陸上競技連盟 
協 賛 アシックスジャパン株式会社 
支 援 独立行政法人日本スポーツ振興センター 
協 力 関東マスターズ陸上競技連盟 
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toto スポーツ振興くじ助成事業 

第２６回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝競走大会要項 

主  催 （社）日本マスターズ陸上競技連合 

後  援 文部科学省 厚生労働省 東京都（公財）東京陸上競技協会 東京新聞・東京中日スポーツ 

支  援 （独法）日本スポーツ振興センター 

主  管 （NPO）東京マスターズ陸上競技連盟・協  力 関東マスターズ陸上競技連盟 

特別協賛 アシックスジャパン（株） 

１ 期  日 ２０１４年（平成２６年）３月２日（日） 

２ 会  場 東京都武蔵野の森公園  

      スタート・フィニッシュ・表彰式場 JR 武蔵境駅より西武多摩川線にて多磨駅下車徒歩 5 分、

又は京王線・飛田給駅下車、味の素スタジアム横を歩いて 20 分（別図参照）  

３ 種  目 Ａ 対抗の部   ８区間４２.１９５km    スタート 9 時００分 

Ｂ エルダーの部 ５区間２１.０９７５km   スタート 9 時１０分 

４ 競技方法 

 ①都道府県対抗とし、次表の区割りと年代割りにて競技する。 

Ａ 対抗の部 Ｂ エルダーの部 

区間番号 距離 走者区分 区間番号 距離 走者区分 

第１区 5 .195km W30~W35 第１区 5.0975km W50  

第２区 5km M40  第２区 4km M65  

第３区 5km M50  第３区 3km M70  

第４区 4km W40～W45  第４区 4km W55  

第５区 5km M55  第５区 5km M60  

第６区 5km  M45  ― ― ― 

第７区 5km M60～ ― ― ― 

第８区 8km M35  ― ― ― 

合計 42.195km 8 名 合計 21.0975km 5 名 

②年代は、2014 年(平成 26 年）3 月 2 日現在の満年齢をもって区分する。 

③５－④による補欠の起用は、監督会議に届け出、その後の急病等やむを得ない場合は、競技開始 2 時間前

までに監督が大会総務に申し出ること。 

５ チーム編成 

    ①年齢は、2014 年(平成 26 年）3 月 2 日現在の満年齢であること。但し適合者が居ない場合に限り、高齢者

が若い年齢区分にエントリーすることが出来る。ただし、Ａ，Ｂ双方に出場することは出来ない。 

 ②参加チームは、Ａ、Ｂ各 1 チームとする。 

  ③チーム編成は、Ａ＝男子６名、女子２名、監督 1 名。Ｂ＝男子 3 名、女子 2 名、監督 1 名とし、 

監督は選手を兼ねることができる。 

 ④補欠選手は、Ａ，Ｂともに各区間に 1 名ずつ認める。 

６ 競技規則 2013 年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び日本マスターズ陸上競技連合競技規則・ 
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本大会要項・申し合わせ事項により実施する。 

７ 参加資格 監督、選手、補欠ともに 2014 年(平成 26 年）3 月 2 日現在の 2013 年度日本マスターズ陸上競  

 技連合登録者であること。 

８ 参 加 料 1 チームＡ＝10,000 円、Ｂ＝8,000 円 弁当代 800 円 

９ 表  彰 A 対抗の部         1 位 優勝旗（持ち回り）賞状１ メダル９ 賞品９ 

                  2 位、3 位 賞状各１ メダル各９ 賞品各９  

                  4 位～8 位 賞状各１ 賞品各９  

       B エルダーの部    1 位 優勝杯（持ち回り）賞状１ メダル６ 賞品６ 

                  2 位、3 位 賞状各１ メダル各６ 賞品各６  

                  4 位～8 位 賞状各１ 賞品各６ 

区間賞（各区間の区間記録１位の者） メダル 賞状 賞品 

10 申  込 所定の申込書に記入のうえ、参加料を添えて申し込むこと(4-5 頁の様式 1-2 参照)。なお、 

一旦支払われた参加料等は理由の如何を問わず返却致しません。 

申込期限は、平成 26 年１月 27 日（月）とする 

※駅伝のメンバー（補欠を含む）が午後に行われるロードレースに出場しようとするときは、

その要項に基ずきあらかじめ参加申込をしておくこと。 

     11 監督会議・開会式・交流会 

① 日 時 平成 26 年 3 月 1 日（土） 監督会議 午後 3 時～ 開会式 午後 4 時 30 分～  

交流会 午後 5 時 00 分～（会費一人 4,000 円） 

② 会 場 監督会議 調布市教育会館（2F201.202 会議室） 

      〒182-0026 東京都調布市小島町 2-36-1 TEL 042－481－7717・7465 

     開会式・交流会 調布グリーンホール（1F レストランスリジェ） 

〒182-0026 東京都調布市小島町 2-47-1 TEL 042－443－0022 

※いずれの会場も京王線調布駅より徒歩 5 分 一般車駐車場あり 

12 交通・宿泊について  

JTB コーポレートセールス法人営業西東京支店   [担当者] 営業３課 星野智幸 様 

〒190-0012 東京都立川市曙町 2-42-1 パークアヴェニュー８F 

TEL 042-521-5550 FAX 042-521-5558  E-mail;t_hoshino491@bwt.jtb.jp 

上記にお問合せ又はお申込み下さい。東京マスターズの依頼を受けて頂いております。 

13 そ の 他  

①大会期間中に発生した傷害・疾病・不慮の事故等については、主催者側は応急処置を除き、その他の一

切の責任は負わない。 

②この大会は、スポーツ振興くじ toto の助成を受けて実施しております。スポーツ振興くじ toto や BIG

は、日本のあらゆるスポーツに役立てられています。 

14 問い合わせ先 

特定非営利活動法人(NPO)東京マスターズ陸上競技連盟内 全日本マスターズ駅伝競走大会 

〒192-0083 東京都八王子市旭町１１－８ アクセスビル９０９ 

TEL・FAX  042-656-7575         E-mail: tokyomas@aurora.ocn.ne.jp 
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第２６回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝競走大会  
参 加 申 込 書（様式１）  

都道府県番号：            Ａ 対抗の部        都道府県名：      
区間 距離 走者区分 会員№ 氏名(フリガナ) 年齢 西暦生年月日 交流会 

監督       出・欠 

第 1区 5.195km W30～Ｗ35     出・欠 

第 2区 5km Ｍ40     出・欠 

第 3区 5km Ｍ50     出・欠 

第 4区 4km Ｗ40～Ｗ45     出・欠 

第 5区 5km Ｍ55     出・欠 

第 6区 5km Ｍ45     出・欠 

第 7区 5km Ｍ60～     出・欠 

第 8区 8km Ｍ35     出・欠 

合計 42.195km 8 名 

Ｂ エルダーの部 

区間 距離 走者区分 会員№ 氏名(フリガナ) 年齢 西暦生年月日 交流会 

監督       出・欠 

第 1区 5.0975km Ｗ50     出・欠 

第 2区 4km Ｍ65     出・欠 

第 3区 3km Ｍ70     出・欠 

第 4区 4km Ｗ55     出・欠 

第 5区 5km Ｍ60     出・欠 

合計 21.0975km 5 名 

補欠（11 名を超えるときは別紙で追加して下さい。13 名まで） 

区間 距離 走者区分 ロード参加 会員№ 氏名(フリガナ) 年齢 西暦生年月日 交流会 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

ＡＢ・   有・無     出・欠 

上記の通り参加申込み致します。                  平成  年  月  日 

申込責任者氏名及び連絡先（電話その他） 
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第２６回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝競走大会 

参加料等一覧表（様式２） 

都道府県番号    都道府県名 

申込責任者氏名及び連絡先（電話その他） 

 

科目 内訳 金額 納入金額 備考 

参加料 A 対抗の部 10,000 円   

 B エルダーの部 8,000 円   

交流会参加料 名参加 一人 4,000 円   

弁当代     個希望 一人 800 円   

プログラム広告料 1 ページ 50,000 円   

 半ページ 30,000 円   

 3 分の 1ページ 10,000 円   

納入金額合計     

 

申込方法 

１ 現金書留の場合：納入金額と様式１，２、及びプログラム広告原稿を、現金封筒に同封し、大会事

務局までお送り下さい。 

 

２ 郵便振替の場合：（口座番号）００１５０－８－１７７４０６ 

（加入者名）特定非営利活動法人(NPO)東京マスターズ陸上競技連盟 

※参加料等を振り込んだのち、 様式１、２にプログラム広告原稿を同封の上大会

事務局までご送付ください。 

 

３ プログラム広告原稿は、できる限りデータでお願いいたします。 

           E-mail: tokyomas@aurora.ocn.ne.jp 

 

４ 申込先 特定非営利活動法人(NPO)東京マスターズ陸上競技連盟内 

全日本マスターズ駅伝競走大会事務局 

〒192-0083 東京都八王子市旭町１１－８ アクセスビル９０９ 

TEL・FAX  042-656-7575 
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第２回全日本マスターズロードレース大会要項 

＊開催の趣旨：第２６回全日本マスターズ駅伝競走大会が、東京都武蔵野の森公園で開催されます。駅

伝は午前中に開催されるため、午後にオープンロードレースを開催し、広く市民ランナーの利用に供す

るものであります。 

主  催 （社）日本マスターズ陸上競技連合 

後  援 文部科学省 厚生労働省 東京都（公財）東京陸上競技協会 東京新聞・東京中日スポーツ 

支  援 （独法）日本スポーツ振興センター 

主  管 （NPO）東京マスターズ陸上競技連盟・協  力 関東マスターズ陸上競技連盟 

特別協賛 アシックスジャパン（株） 

１ 期日   ２０１４年（平成２６年）３月２日（日）   

競技開始  5Km 12 時 00 分（全クラス） 

              10Km 12 時 20 分 (全クラス) 

２ 会場   東京都武蔵野の森公園特設コース（中央線武蔵境駅乗換、西武多摩川線 

多磨駅下車、徒歩 5 分）または、（京王線飛田給駅下車、味の素スタジアム 

横を歩いて 20 分） 

３ 競技種目及び定員 5ｋｍ 300 人  10Km 700 人   合計 1,000 人 

４ 競技規則                                   

  ① 競技は、２０１３年度日本陸上競技連盟競技規則、日本マスターズ陸上競技連合競技規則及び 

大会要項により実施します。  

② 男女別、年代区分別に順位を決めます。年代は、２０１４年（平成２６年）３月２日（日）現 

在の年令をもって下の「競技クラス対応表」の通りとします。（男子３０歳未満、女子２５歳未

満も参加可） 

競技クラス対応表（ＭＷとも  95~99= 95  100~=100） 

年 齢

区分 

20 

~24 

25 

~29 

30 

~34 

35 

~39 

40 

~44 

45 

~49 

50 

~54 

55 

~59 

60 

~64 

65 

~69 

70 

~74 

75 

~79 

80 

~84 

85 

~89 

90 

~94 

クラス

男子 

― M 

~29 

M 

30 

M 

35 

M 

40 

M 

45 

M 

50 

M 

55 

M 

60 

M 

65 

M 

70 

M 

75 

M 

80 

M 

85 

M 

90 

クラス

女子 

W 

~24 

W 

25 

W 

30 

W 

35 

W 

40 

W 

45 

W 

50 

W 

55 

W 

60 

W 

65 

W 

70 

W 

75 

W 

80 

W 

85 

W 

90 

③ 5ｋｍ50 分、10ｋｍ1 時間 30 分のタイムをオーバーした時は、審判長の判断でレースを中止し

ます。 

  ④ 同タイムが出たときは、出生順に順位を決めます。 

５ 参加資格 平成 25 年度日本マスターズ陸上競技連合会員及び未登録者(16 歳以上) 

６ 参 加 料 会員 3000 円、未登録者 3500 円 弁当 800 円 記録集 1,000 円 

７ 申込方法   

① 所定の参加申込書（払込取扱票）に必要事項を記入し、郵便局で参加料と記録集代（希望者の

み）・弁当代（希望者のみ）を払い込んで下さい。【記入必要事項】 

 ・大会名 第２回全日本マスターズロードレース大会 
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 ・参加種目 

 ・氏名（フリガナ）・住所・電話番号・生年月日(西暦)・大会当日の満年齢・性別 

  ・登録の有無  有⇒ 所属都道府県名・登録番号 

           無⇒  未登録者と 記入のこと 

 ・振込金額内訳  参加料・記録集代・弁当代 

【振込先】 

口座記号番号 00150-177406  

加入者名 特定非営利活動法人（NPO）東京マスターズ陸上競技連盟  

または、記入した参加申込書（払込取扱票）に参加料を添えて直接、下記東京マスターズ事務局

に申し込んで下さい。 

〒192-0083 八王子市旭町 11-8 アクセスビル 909  

特定非営利活動法人（NPO）東京マスターズ陸上競技連盟  

TEL 042-656-7575 （FAX は受付ない） 

     注意：一旦支払われた参加料等は、理由の如何を問わず返却しません。 

 ② 申込期限は、平成 26 年１月 27 日（月）とします。 

８ 競技時間 参加種目の競技開始予定時刻を、受付票（はがき）に記載します。 

９ 受 付 票 大会の 2 週間前頃に、受付及び領収の証として、ナンバーカードの番号と出場種目 

等を記載した受付票（はがき）を本人宛に郵送します。 

当日は会場の競技者受付に受付票を提出し、プログラム、ナンバーカード等を受け 

取ってください。 

10 表彰等 

 ① 男女別、年代区分別に第 3 位までに賞状及び賞品を、4 位から 6 位 に賞状を授与します。       

② 参加者全員に参加記念品を差し上げます。 

③ 記録証は後日送付します。     

11 健康管理等 

① 事前に健康診断を受ける等、自己の健康管理に十分留意して参加して下さい。 

② 競技中に発生した傷害及び物損事故に対しては、主催者は、応急処置はしますが、他の責任は

一切負いません。 

③ 大会当日は、主催者側では参加者を対象にスポーツ損害保険に加入しています。 

なお、健康保険証は必ずご持参下さい。 

④ 盗難事故にくれぐれもご注意ください。 

12 誓約事項  

私は、競技中に万一傷害及び物損事故をこうむった場合、応急処置を受けますが、 

それ以外は主催者に一切責任を負わせません。家族も同意しています。  

 

 

 




